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2018년 재난대응 안전한국훈련! 당신의 관심과 참여로 완성됩니다.

질 병 관 리 본 부

수신 수신자 참조

(경유)

제목 바이러스성출혈열 대응지침 제정 및 배포 안내

1. 관련사항 : 신종감염병대응과-954( '19.7.23)

2. 국가 감염병 방역관리에 대한 귀 기관의 협조에 감사드립니다.

3. 바이러스성출혈열 국내 유입에 효과적으로 대비 · 대응하기 위해 아래와 같이

『바이러스성출혈열 대응지침 (제1판 )』을 제정 · 배포 (붙임1) 하오니 , 귀 협회 회

원에게 전달되어 활용될 수 있도록 협조 바랍니다 (문의 : ☎ 043-719-9133) .

가. 시행일자 : 2019.7. 24(수)

나. 제정방향

1) 에볼라바이러스병, 마버그열, 라싸열 중심으로 통합 대응 지침 마련

2) 역학적 연관성(위험지역방문력 · 위험활동력) 및 증상 부합여부를 판단하여 사례

구분, 대응 수준 및 관리 방법을 결정하도록 대응 절차ㆍ방법 보완

다. 주요내용

1) 신고사례는 역학조사 통해 '의사환자', '조사대상 유증상자', 사례 '미해당'으로 구분

가) 의사환자(Suspec ted case) : 증상 발생 전 21일 이내 역학적 연관성 및

임상증상이 부합하는 경우로, 종전 '감염병 진단 · 신고기준 '과 동일

나) 조사대상 유증상자(Pat i ents Under Invest i gat i on, PU I )* 개념을 도입하여

관리대상에 포함, '의사환자 '에 준한 관리 조치

* 역학적 연관성 높고(고위험 · 중위험) , 발열 동반한 비특이 감염 증상, 또는

역학적 연관성 낮고(저위험) , 바이러스성출혈열 임상적 특성을 보이는 경우

다) 사례 '미해당 '은 임상증상과 역학적 연관성이 모두 낮아 배제대상으로서

의사환자로 분류하지 않고, 병원에서 말라리아, 뎅기열 등 적극 감별진단, 치료

2) 의심사례는 국가지정 입원치료병상에서 격리입원 · 검사 · 치료 등 사례관리*

* 의심 사례별ㆍ상황별 위험도ㆍ시급성 등 고려하여 신고 의료기관이 법적

기준충족 음압격리병상 보유 시 이용 가능

3) 확진자 관리 : 국가지정 입원치료병상에서 엄격한 격리, 관리, 치료

4) 접촉자 관리 : 노출 후 잠복기 동안 접촉수준(역학적 위험도)에 따른 관리 등

3. 아울러 , 세계보건기구 ( WHO) 가 콩고민주공화국 에볼라바이러스병 유행에 대해 '

국제공중보건위기상황 (PHE I C) ' 을 선포( '19.7.17) 함에 따라 에볼라바이러스병과 콩

고민주공화국이 각각 검역감염병 , 에볼라바이러스병 오염지역으로 지정 (7.18) 되

었으므로 ,『바이러스성출혈열 대응지침 (제1판)』을 참고하셔서 해외여행력 있는 내

원환자의 진료, 치료, 간호 및 의심 증상자 신고 등 업무에 참고 바랍니다.

※ 본 지침은 전자문서로 배포 (지침 파일은 7월 중 질병관리본부 홈페이지 게시 예정 )
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붙임 : 바이러스성출혈열 대응지침(제1판) . 끝.

붙임 1. 바이러스성출혈열 대응지침(제1판) .
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