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힘이 되는 평생 친구, 보건복지부

질 병 관 리 본 부

수신 수신자 참조

(경유)

제목
'진단참고수준 가이드라인(일반촬영, 유방촬영, 치과촬영)' 및 '일반촬영 방사선 피
폭선량 평가프로그램(ALARA-GR)' 활용 요청

1. 귀 기관의 무궁한 발전을 기원합니다.

2. 우리 본부에서는 환자 의료방사선 피폭선량을 저감을 위한 의료방사선 피폭선량 관리

기반 마련의 일환으로 촬영 종류별 진단참고수준을 지속적으로 마련하고 있으며,

* 진단참고수준(D iagnost ic Reference Leve l , DRL) : 방사선 영상의학 검사 시 환자가 받게되는 피폭
선량 분포 중 삼사분위 (75%) 수준으로 설정 · 권고하는 값

3. 의료기관에서 피폭량을 확인하여 진단참고수준의 활용성을 높이고자 촬영 종류별

환자 피폭선량 프로그램(ALARA)를 마련하고 있습니다.

* ALARA: 방사선 피폭을 합리적으로 달성 가능한 가장 낮은 수준 (As Low As Reasonab ly Ach ievab le)

으로 유지해야 한다는 방어원칙(국제방사선방어위원회, I CRP)

4. '17년~ '18년 정책연구사업의 결과로, 진단참고수준 가이드라인 3종(일반촬영 , 유방촬영,

치과촬영 )과 일반촬영 시 환자 피폭선량 평가프로그램 (ALARA-GR)이 마련되었음을 알려

드리니, 적극 활용해주시기 바랍니다.

5. 상기 가이드라인과 프로그램 설치파일은 질병관리본부 홈페이지 (ht t p://www.cdc.go.kr

→ 정책정보 → 의료방사선게시판 → 분류: 교육 및 가이드라인)에서 확인하실 수 있습니다. 끝.
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