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Comparison of dynamic pressures between metal needle and plastic cannula in hemodialysis treatment

한림대학교성심병원 내과

*김민영, 이형석

Background/Aims: Traditionally, metal needles have been used in hemodialysis treatment for decades, while the usefulness of plastic cannula has been 
recently introduced. But, investigations for hemodynamic characteristics of plastic cannula are still lacked. We compared the dynamic arterial and venous 
pressures between the metal needle and plastic cannula. Methods: The present study was a prospective, randomized, open-label study. Twenty-six sub-
sequent incident hemodialysis patients with a newly placed arteriovenous graft were randomly allocated into a plastic cannula group (plastic group) or a 
metal needle group (metal group) from December 2018 to June 2019. The number of patients in the metal and plastic group was fifteen and eleven, 
respectively. The arterial and venous pressures during the first three consecutive hemodialysis sessions at the various blood pump flow rate from 150 to 350 
ml/min were documented. Results: Dynamic arterial and venous pressures were more significantly decreased in the plastic group than the metal group in 
the blood pump flow rate above 200 ml/min (Student t-test, P value < 0.05). The benefit of hemodynamic stability was more pronounced in the high blood 
pump flow rate (Fig 1). Conclusions: Plastic cannula had an advantage in the hemodynamic stability in comparison to the metal needle, especially in the 
high blood pump rate. Therefore, the plastic cannula may be more useful in the necessity for high blood flow rate such as hemodiafiltration treatment.
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서론: 면역억제제의 발전으로 이식신 생존률이 늘어 나고 있으나 Plasma cell rich acute rejection (PCAR)과 같은 거부반응은 치료 반응 및 예후가 좋지 않다. 1
년 안에 50% 정도까지 이식신 기능을 잃는 것으로 보고 되고 있고 치료 방법이 명확하지 않은 상태이다. 따라서 본원에서 치료 반응이 있었던 환자의 사례를 통해 
고찰하고자 한다. 증례: 60세 남자환자 당뇨병성 만성신부전으로 2년간 혈액투석 후 뇌사자로부터 신장이식을 시행하였다. 수술 후 21일째 급성거부반응으로 스
테로이드 충격요법을 시행하였고 60일 째 BK바이러스 신병증으로 면역억제제를 감량한 후 경과관찰 중이었다. 면역억제제 감량 2주 뒤 부종, 소변량 감소, 크레
아티닌 4.83mg/dL로 상승되어 입원하였고 신조직 검사 시행하였다. 신조직검사상 Plasma cell rich T-cell mediated rejection, Stage IB 확인되어 급성 거부반응
에 대한 치료로 메틸프레드니솔론 500mg 4일간 투약 후 호전 없어 면역글로불린 0.5g/kg 용량으로 총 4회 투약 후 크레아티닌 4.64mg/dL, 3.78mg/dL, 
3.39mg/dL로 호전 추세를 보였다. 투약 종료 이후에도 크레아티닌 2.51mg/dL까지 감소, 수술 후 6개월째까지 신기능 저하 없이 경과관찰 중이다. 고찰: PCAR
은 매우 드문 급성거부반응의 한 형태로 예후가 매우 불량하지만 그에 대한 치료 방법은 확립되어 있지 않다. 본 증례는 스테로이드 충격요법에 효과가 없는 
PCAR에서 면역글로불린 치료 후 호전된 증례로 면역글로불린은 1차 치료에 효과가 없는 경우 우선적으로 고려해 볼 수 있음을 시사한다.
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